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Livre Titre : Conseils de psys : ce qu'il faut savoir pour vivre mieux
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2013
Support : Livre

Livre Titre : De quelle vie voulez-vous être le héros ? : tirer profit du passé pour
réorganiser sa vie
Auteur : De Jonghe, Pierre-Jean
Editeur : InterEditions
Date édition : 2004
Collections : Développement personnel
Support : Livre

Livre Titre : Découvrez vos talents cachés : tous les outils indispensables pour
réussir votre vie
Auteur : Azzopardi, Guillaume
Editeur : De Vecchi
Date édition : impr. 2008
Collections : Moi d'abord !
Support : Livre

Livre Titre : Je dis, enfin, oui à mon projet de vie !
Auteur : Labarde, Christophe
Editeur : Eyrolles
Date édition : DL 2013
Support : Livre

Livre Titre : L' obstination
Auteur : Van Reeth, Adèle (1982-....)
Editeur : Plon
Date édition : 2014
Collections : Questions de caractère
Support : Livre

CD Texte lu Titre : La sagesse espiègle
Auteur : Jollien, Alexandre (1975-....)
Editeur : Gallimard
Date édition : 2019
Collections : Ecoutez lire
Support : CD Texte lu

Livre Titre : Le mental
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Tome : v.3
Auteur : Loreau, Dominique
Editeur : Soliflor
Date édition : 2011
Collections : L'art de la simplicité
Support : Livre

Livre Titre : Le philosophe nu
Auteur : Jollien, Alexandre (1975-....)
Editeur : Ed. du Seuil
Date édition : DL 2010
Support : Livre

Livre Titre : Les 16 grands types de personnalité : un modèle pour révéler le
meilleur de soi-même et des autres
Auteur : Assante, Stéphanie (1974-....)
Editeur : Dangles éd.
Date édition : DL 2012
Support : Livre

CD Texte lu Titre : Lettres à l'intime de soi
Auteur : Salomé, Jacques (1935-....)
Editeur : Voolume.fr
Date édition : 2016
Collections : Bien-être
Support : CD Texte lu
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