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Livre Titre : 500 recettes antidiabète : de l'entrée au dessert, les meilleures recettes
à faible index glycémique
Auteur : Nys, Pierre (1954-....)
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2023
Collections : Poche
Support : Livre

Livre Titre : 500 recettes antidiabète : de l'entrée au dessert, les meilleures recettes
ultra-rapides
Auteur : Nys, Pierre (1954-....)
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2018
Collections : Poche
Support : Livre

Livre Titre : La méthode anti-diabète : comment limiter ou stopper les risques
Auteur : Allouche, Réginald
Editeur : Flammarion
Date édition : 2015
Support : Livre

Livre Titre : Le régime express IG antidiabète
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)
Editeur : Leduc.s éd.
Date édition : impr. 2007
Support : Livre
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