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Livre Titre : [Le ]tako tsubo : un chagrin de travail
Auteur : Laufer, Danièle (1952-....)
Editeur : Les Liens qui libèrent
Date édition : 2017
Support : Livre

Livre Titre : Burn-out : des solutions pour se préserver et pour agir
Auteur : Maslach, Christina
Editeur : Les Arènes
Date édition : 2016
Support : Livre

Livre Titre : Burn-out : le détecter et le prévenir
Auteur : Vasey, Catherine (1971-....)
Editeur : Jouvence
Date édition : 2022
Collections : Poches Jouvence
Support : Livre

  

Titre : Burn-out, à qui le tour ?
Auteur : Abbet, Marie
Editeur : RTS Radio Télévision Suisse
Date édition : 2017
Collections : Temps présent
Support : DVD

Livre Titre : Comment rester vivant au travail : guide pour sortir du burn-out
Auteur : Vasey, Catherine (1971-....)
Editeur : Dunod
Date édition : 2020
Support : Livre

Livre Titre : De si violentes fatigues : les devenirs politiques de l'épuisement
quotidien
Auteur : Huët, Romain (1980-.... ; enseignant-chercheur)
Editeur : PUF
Date édition : 2021
Support : Livre

Livre Titre : Guide du burn-out : comment l'éviter, comment en sortir
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Auteur : Everard, Anne
Editeur : Albin Michel
Date édition : 2017
Collections : Développement personnel
Support : Livre

Livre Titre : Je suis épuisé.e ! : anxiété, surmenage, burn-out
Auteur : Assenheim, Cathy
Editeur : De Boeck supérieur
Date édition : 2021
Support : Livre

Livre Titre : La charge mentale des femmes : et celle des hommes
Auteur : Schneider, Aurélia
Editeur : Larousse
Date édition : 2021
Support : Livre

Livre Titre : La comédie (in)humaine : pourquoi les entreprises font fuir les meilleurs
Tome : v.12851
Auteur : Bouzou, Nicolas (1976-....)
Editeur : J'ai lu
Date édition : 2020
Collections : J'ai lu
Support : Livre
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