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Livre Titre : Bouge ton cerveau ! : comment bouger nous rend plus intelligent et plus
heureux
Auteur : Suzuki, Wendy
Editeur : Marabout
Date édition : 2016
Support : Livre

Livre Titre : Comment la matière devient conscience
Auteur : Edelman, Gerald Maurice (1929-....)
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2000
Collections : Sciences
Support : Livre

Presse Titre : Corps et esprit - In : Sciences humaines (317 du 01/08/2019) : les
influences réciproques
Support : Presse

CD Texte lu Titre : La posture juste : comment inventer un monde en harmonie avec soi,
les autres et la nature
Auteur : Janssen, Thierry (1962-....)
Editeur : Audiolib
Date édition : 2021
Collections : A l'écoute du vivre mieux
Support : CD Texte lu

Livre Titre : La gymnastique émotionnelle : 35 exercices pour se réapproprier son
corps
Auteur : Veilleux, Martine
Editeur : Grancher
Date édition : 2016
Collections : Abc
Support : Livre

Livre Titre : Socrate à vélo : le Tour de France des philosophes
Auteur : Martin, Guillaume (1993-....)
Editeur : Grasset
Date édition : 2019
Support : Livre

Livre Titre : Ton corps dit aime-toi : le livre le plus complet sur la métaphysique des
malaises et maladies
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Auteur : Bourbeau, Lise (1941-....)
Editeur : éd. ETC
Date édition : 2001
Support : Livre

Livre Titre : Votre corps a une mémoire : partir sur la trace des souvenirs profonds
que l'esprit a oublié
Auteur : Brousse, Myriam
Editeur : Marabout
Date édition : 2013
Collections : Poche Marabout
Support : Livre
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