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Livre Titre : Aquagym mode d'emploi
Auteur : Mekhazni, Amano
Editeur : Marabout
Date édition : 2010
Support : Livre

Livre Titre : Gym aquatique : 120 exercices
Auteur : Profit, Eric
Editeur : Amphora
Date édition : 2001
Support : Livre

Livre Titre : Gym aquatique douce et tonique : 120 exercices, 3 niveaux de pratique
Auteur : Profit, Eric
Editeur : Amphora
Date édition : 2014
Support : Livre

Livre Titre : L' aquabiking : je m'y mets, je progresse, j'assure !
Auteur : Lafarge, Pablo
Editeur : Mango
Date édition : 2016
Support : Livre

Livre Titre : Marche en eau de mer : de la balade à la marche sportive, du bien-être
à l'entraînement physique
Auteur : Delmas, Alain (1960-....)
Editeur : Amphora
Date édition : 2014
Support : Livre
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