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Livre Titre : La vie secréte du gras : tout ce que vous devez savoir sur votre graisse
pour la combattre ou... I'accepter
Auteur : Tara, Sylvia
Editeur : Marabout
Date édition : 2017
Support : Livre

Livre Titre : Pourquoi j'ai faim ? : de la peur de manquer aux folies des régimes
Auteur : Thirion, Marie (1944-....)
Editeur : Editions A. Michel
Date édition : impr. 2013
Support : Livre
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