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Livre Titre : La sobriété numérique : comment rester connecté en conscience
Auteur : Petit, Héléne (1987-....)
Editeur : Ulmer
Date édition : DL 2023
Collections : Résiliences
Support : Livre

Livre Titre : Sobriété numérique : les clés pour agir
Auteur : Bordage, Frédéric
Editeur : Buchet Chastel
Date édition : 2019
Collections : Ecologie
Support : Livre

Livre Titre : Tendre vers la sobriété numérique
Auteur : Bordage, Frédéric
Editeur : Actes Sud
Date édition : 2021
Collections : Je passe a l'acte
Support : Livre
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