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Livre

Titre : 50 bonheurs a portée de main : cultiver son intériorité
Auteur : Vuillermet, Maryse (1955-....)

Editeur : Chronique sociale

Date édition : 2019

Collections : Comprendre les personnes

Support : Livre

CD Texte lu

Titre : Petit traité de vie intérieure
Auteur : Lenoir, Frédéric (1962-....)
Editeur : Lizzie

Date édition : 2019

Support : CD Texte lu
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