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Livre Titre : Les petits légumes, les légumineuses
Auteur : Ruiz, Dom
Editeur : J.-P. Ruiz
Date édition : 2001
Collections : Les petits légumes
Support : Livre

Livre Titre : Protéines : priorité au végétal
Auteur : Le Goff, Lylian
Editeur : Terre vivante
Date édition : 2021
Collections : Conseils d'expert
Support : Livre
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