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Livre Titre : 21 clés pour I'amour slow
Auteur : Kraemer, Fabienne
Editeur : PUF

Date édition : 2016
Support : Livre

Livre Titre : Apprendre a ralentir : plaidoyer pour un monde apaisé
Auteur : Leclerc, Blaise
Editeur : Terre vivante
Date édition : 2021
Collections : Champs d'action
Support : Livre

Livre Titre : Eloge de la lenteur : et si ralentir le rythme était signe d'enrichissement
?
Auteur : Honoré, Carl (1967-....)
Editeur : Marabout
Date édition : 2019
Collections : Poche Marabout
Support : Livre

Livre Titre : La slow life en pleine conscience : ralentir pour trouver son rythme idéal
Tome : v.224
Auteur : Chapelle, Cindy
Editeur : Jouvence éditions
Date édition : 2016
Collections : Les pratiques Jouvence
Support : Livre

Livre Titre : Les hommes lents : résister a la modernité
Auteur : Vidal, Laurent (1967-....)
Editeur : Flammarion
Date édition : 2020
Collections : Essais
Support : Livre
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