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Livre Titre : En finir avec le mal de dos
Tome : v.15922
Auteur : Stévignon, François
Editeur : Pocket
Date édition : 2015
Collections : Pocket
Support : Livre

Livre Titre : Soulager les douleurs chroniques du dos : 100 mouvements et postures
pour se sentir mieux
Auteur : Guthauser, Isabelle
Editeur : Amphora
Date édition : 2020
Support : Livre
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