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Livre Titre : Ateliers mémoire : entretenir et faire fructifier les ressources de son
cerveau par le plaisir du jeu
Auteur : Martel, Sylvie
Editeur : Chronique sociale
Date édition : 2019
Collections : Savoir communiquer
Support : Livre

Livre Titre : Booster sa mémoire en 100 exercices pratiques
Auteur : Bouvet, Stéphanie
Editeur : First Editions
Date édition : 2017
Collections : Le petit livre...
Support : Livre
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