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Livre Titre : J'apprends a me relaxer
Auteur : Diederichs, Gilles
Collections : Le bien-étre des petits
Support : Livre

Livre Titre : Méditer a cceur ouvert

Auteur : Lenoir, Frédéric (1962-....)
Editeur : NIL

Date édition : 2018

Support : Livre

Livre CD ou Livre DVD

Titre : Petit Tom au pays de Séréna : [mon premier conte musical ludique et
sophrologique]

Auteur : Serrat, Carole

Editeur : Leduc.s éditions

Date édition : 2016

Support : Livre CD ou Livre DVD

Livre CD ou Livre DVD

Titre : Philosopher et méditer avec les enfants
Auteur : Lenoir, Frédéric (1962-....)

Editeur : Albin Michel

Date édition : 2016

Collections : Documents

Support : Livre CD ou Livre DVD

CD

Titre : Relaxation : le bien-étre par la relaxation guidée
Auteur : Natobi

Editeur : Wagram music

Date édition : P 2008

Collections : Coaching Bien Etre

Support : CD

CD

Titre : Relaxation 2
Editeur : Wagram music
Date édition : P 2005
Support : CD

CD

Titre : Yuletide & I'll tide with Yann
Auteur : Farrington, Maxwell
Editeur : L'autre distribution

Date édition : 2022

Support : CD
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CD Titre : Zen au bureau : le bien-étre par la relaxation guidée

Auteur : Natobi

Editeur : Wagram music
Date édition : P 2010
Support : CD



http://www.tcpdf.org

