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Livre Titre : De la perfection musculaire a la performance sportive
Auteur : Souchard, Philippe-Emmanuel
Editeur : Ed. Désiris
Date édition : 1994
Support : Livre

Livre Titre : Jardiner, ¢a peut pas faire de mal ! : bons outils, bons gestes, bonnes
postures
Auteur : Leclerc, Blaise
Editeur : Terre vivante
Date édition : 2019
Collections : Facile & bio
Support : Livre

Livre Titre : Le geste et I'expression
Auteur : Pasquinelli, Barbara
Editeur : Hazan
Date édition : DL 2006
Collections : Guide des arts
Support : Livre
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