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Livre Titre : Accoucher sans péridurale : pour un accouchement naturel en pleine
conscience
Auteur : Surmely, Aurélie
Editeur : Larousse
Date édition : 2021
Collections : Larousse pratique
Support : Livre

Livre Titre : C'est mon accouchement ! : le guide pour mettre au monde son bébé
naturellement, en femme libre et informée
Auteur : Obrecht, Floriane
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2023
Collections : Parenting
Support : Livre

Livre Titre : En mouvement pour l'accouchement ! : 60 exercices pour bien se
préparer avec la méthode kiné
Auteur : Elind, Mathilde
Editeur : Solar
Date édition : 2023
Support : Livre

Livre Titre : Il était 9 mois... : le guide essentiel de votre grossesse
Auteur : Anselem, Olivia
Editeur : Albin Michel
Date édition : 2019
Collections : Pratique
Support : Livre

Livre Titre : La préparation à l'accouchement : toutes les méthodes pour accueillir
bébé en douceur
Auteur : Le Goëdec, Benoît
Editeur : First éd.
Date édition : DL 2010
Collections : Ma p'tite famille !
Support : Livre

Livre Titre : Le guide de l'accouchement
Auteur : Le Goëdec, Benoît
Editeur : Larousse
Date édition : 2010
Support : Livre
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Titre : Sophrologie : préparation à l'accouchement
Auteur : Kreintz, Constance
Editeur : Disques Dom
Date édition : [[DL 2012]]
Support : CD
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