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Livre Titre : Fabuleuses boules d'énergie : recettes faciles et sans cuisson
Auteur : Bailey, Christine
Editeur : HOMME (DE L')
Date édition : 2017
Support : Livre

Livre Titre : Faites pousser et dégustez vos protéines ! : légumes et plantes
sauvages
Auteur : Couplan, François (1950-....)
Editeur : Larousse
Date édition : 2019
Collections : Larousse pratique
Support : Livre

Livre Titre : Protéines : priorité au végétal
Auteur : Le Goff, Lylian
Editeur : Terre vivante
Date édition : 2021
Collections : Conseils d'expert
Support : Livre

Livre Titre : Protéines végétales : l'alternative nutritionnelle
Auteur : Bourgoin, Christine (1954 - ...)
Editeur : Dangles
Date édition : 2001
Collections : Santé naturelle
Support : Livre
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