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Livre

Titre : [Le ]livre du wabi-sabi : I'art de la perfection imparfaite
Auteur : Pointer Adams, Julie

Editeur : Pocket

Date édition : 2019

Collections : Pocket

Support : Livre

Livre

Titre : Eloge de la lenteur
Auteur : Honoré, Carl
Editeur : Marabout

Date édition : DL 2005
Support : Livre

CD Texte lu

Titre : Eloge de la lenteur : et si vous ralentissiez ?
Auteur : Honoré, Carl

Editeur : Audiolib

Date édition : 2008

Support : CD Texte lu

Livre

Titre : Eloge de la lenteur : et si ralentir le rythme était signe d'enrichissement
?

Auteur : Honoré, Carl (1967-....)

Editeur : Marabout

Date édition : 2019

Collections : Poche Marabout

Support : Livre

Livre

Titre : Fais de chaque instant le meilleur de ta vie : ichigo ichie, un hymne a la
joie

Auteur : Garcia, Héctor (1981-....)

Editeur : Solar

Date édition : 2019

Collections : Harmonie

Support : Livre

Livre

Titre : L'art de la délicatesse : Laissez la beauté se poser sur votre vie
Auteur : Loreau, Dominique

Editeur : Flammarion

Date édition : 2016

Support : Livre

CD Texte lu

Titre : L'art de la simplicité : dans un monde d'exces, simplifier sa vie, c'est
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I'enrichir

Auteur : Loreau, Dominique
Editeur : Audiolib

Date édition : 2008
Support : CD Texte lu

Livre Titre : Nouveau portrait de la France : la société des modes de vie
Auteur : Viard, Jean (1949-....)
Editeur : Ed. de I'Aube
Date édition : impr. 2013
Collections : L' Aube poche essai
Support : Livre

Livre Titre : Shizen : I'art de vivre & la japonaise
Auteur : Kakizaki, Misato (1974-....)
Editeur : Hachette Pratique
Date édition : 2018
Collections : Hachette bien-étre
Support : Livre

Livre Titre : Un nouveau monde économique : mesurer le bien-étre et la
soutenabilité au XXle siecle
Auteur : Laurent, Eloi
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2015
Collections : Economie
Support : Livre
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