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saint-brieuc - Recherche REGIMES PAUVRES EN CHOLESTEROL :
RECETTES

Livre Titre : Bien manger sans cholestérol
Auteur : Marzouk, Martine
Editeur : Ed. SAEP
Date édition : 2002
Support : Livre

Livre Titre : Cuisine anticholestérol : des conseils pour un coeur sain, plus de 80
recettes nutritives et délicieuses
Auteur : Lynas, Jacqui
Editeur : Soline éd.
Date édition : 2003
Support : Livre

Livre Titre : Recettes anti-cholestérol : les plaisirs de la table qui préservent votre
santé
Editeur : Marabout
Date édition : 2016
Collections : Marabout chef
Support : Livre

Livre Titre : Recettes anticholestérol
Editeur : Marabout
Date édition : DL 2010
Collections : Marabout chef
Support : Livre

Livre Titre : Recettes efficaces contre le cholestérol : 80 recettes saines &
délicieuses
Auteur : Chavanne, Philippe (1958-....)
Editeur : Artémis éd.
Date édition : impr. 2011
Collections : Recettes plaisir pour ma santé
Support : Livre

Livre Titre : Recettes gourmandes anti-cholestérol
Auteur ;: Bohlmann, Friedrich
Editeur : Vigot
Date édition : DL 2008
Collections : Cuisine & santé
Support : Livre
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