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Livre Titre : La sophrogym : l'harmonie du corps et de l'esprit
Auteur : Sebastiao, Victor
Editeur : Chiron
Date édition : 2016
Collections : Sports pratique
Support : Livre

Livre Titre : La résilience par le sport
Auteur : Ripoll, Hubert (1947-....)
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2016
Collections : Psychologie
Support : Livre

Livre Titre : Ma victoire contre l'anorexie : de la maladie à l'épanouissement par le
sport
Auteur : Noret-Lioret, Marine
Editeur : Amphora
Date édition : 2019
Collections : Amphora document
Support : Livre

Livre Titre : Nos champions : corps et âmes
Auteur : Troussier, Virginie (1985-....)
Editeur : Les pérégrines
Date édition : 2021
Collections : Essai
Support : Livre
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