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Livre CD ou Livre DVD Titre : Apaiser la douleur avec la méditation
Auteur : Kabat-Zinn, Jon (1944-....)
Editeur : Les Arènes
Date édition : 2016
Support : Livre CD ou Livre DVD

Livre Titre : Hypnose et suggestion
Tome : v.457
Auteur : Chertok, Léon (1911-1991)
Editeur : Presses universitaires de France
Date édition : 1993
Collections : Que sais-je ?
Support : Livre
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