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Titre : À chacun son équilibre : comment le yoga a changé ma vie
Auteur : Hemingway, Mariel (1961 - ...)
Editeur : J.-C. Lattes
Date édition : 2003
Support : Livre

Livre Titre : Le yoga pour tous
Auteur : Martinelli, Dario
Editeur : Maxi-livres Profrance
Date édition : cop. 2001
Support : Livre

  

Titre : Yoga-baba
Auteur : Bougeault, Pascale
Editeur : l'École des loisirs
Date édition : DL 2007
Support : Livre

Livre Titre : Yoga pour une vie meilleure : un manuel d'exercices de respiration et
de mouvements adapté à chacun
Auteur : Pierce, Margaret
Editeur : Vigot
Date édition : 1998
Support : Livre
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